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1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету «Профильный труд. Растениеводство» для обучающихся 5 
класса разработана в соответствии с примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

на основании следующих нормативных документов: 

 Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 18.04. 2008 № АФ-150/06 «О 
создании условий для получения образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья и детьми-инвалидами». 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г.№ 1015"Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации № ВК-452/07 от 
11.03.16. 

 Приказа Министерства образования и науки РФ № 1598 от 19 декабря 2014 г. «Об 
утверждении ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ». 

 Приказа Министерства образования и науки РФ № 1599 от 19 декабря 2014 г. «Об 
утверждении ФГОС образования детей с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)». 

 Примерные адаптированные основные общеобразовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений. 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» 

 Учебного плана ГБОУ СОШ «Оц» с. Александровка. 

 

Основной целью рабочей программы является: 

- практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни и труду в современных 

экономических условиях. 

Реализация цели учебной программы соотносится с решением следующих образовательных 

задач: 

- формировать интерес к сельскохозяйственному труду и профессиональному 
самоопределению в условиях рынка труда. 

- формировать знания и умения возделывания ведущих сельскохозяйственных растений, а 
также в выращивании животных. 

- развитие умений по распознаванию и определению выращиваемых культур. 

- ознакомить с ведущими профессиями в овощеводстве; животноводстве. 

- развивать трудовую и технологическую культуру школьников. 

- воспитывать трудовые, гражданские и патриотические качества личности. 

-углублять и конкретизировать знания обучающих. 



 

 

1. Место учебного предмета в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом ГБОУ СОШ «Оц» с. Александровка общий объем учебного 
времени по предмету «Профильный руд «Растениеводство» рассчитан на 9 часов в год, 1 час 

в неделю. 

 

 

1. Общая характеристика предмета. 

Программа по растениеводству рассчитана на подготовку учащихся к работе в коллективных, 
фермерских и крестьянских подсобных хозяйствах. Для успешного обучения, кроме 
традиционных уроков, в программу включены такие формы знаний, как наблюдение, 
экскурсия, лабораторная работа, используются наглядные материалы. Для закрепления 
знаний к каждому разделу прилагается упражнение, для проверки умений и навыков 
предусмотрена самостоятельная работа. Во всех классах с обучающимися проводится 
инструктаж по технике безопасности. При составлении программы были учтены принципы 
последовательности и преемственности обучения, а также сезонных полевых работ. 

Урок растениеводства в школе является одним из основных, так как трудовое обучение – это 
не только эффективное средство коррекции недостатков развития умственной деятельности 
обучающихся, воспитанников, но и одно из ведущих средств учебно-воспитательной работы, 
направленное на решение задачи их социальной реабилитации и адаптации. Каждый урок 
содержит оптимальный объем сельскохозяйственных знаний и навыков, необходимых для 
работы в подсобных хозяйствах. Среди уроков растениеводства нельзя выделить, как это 
обычно происходит, в других предметах, уроки изучения нового материала, уроки повторения 
(закрепления), контрольные уроки. На любом уроке имеют место все эти элементы. Причин 
тому несколько. Так, при выращивании одного растения повторение одинаковых работ с ним 
невозможно. Необходимость на каждом уроке закрепления полученных знаний вызвана тем, 
что освоение технологии выращивания новых видов растений в последующем классе идет как 
развитие одних и тех же умений – обрабатывать почву, готовить семена, высеивать их, 
проводить уход, убирать урожай. Освоение новых элементов этих умений происходит на базе 
ранее усвоенных, следовательно, происходит их постоянное закрепление. Вывод будет один: 
уроки растениеводства являются уроками комбинированного типа – у учащихся формируются 
и знания, и умения, и навыки, идет работа над новым материалом, над закреплением 
изученного, контроль за освоением учебного материала. Для успешного обучения, кроме 
традиционных уроков, включаются такие формы работы, как наблюдение, экскурсия, 
лабораторная работа, используется наглядный материал. Для проверки умений и навыков 
проводится самостоятельная работа. 

В связи с отсутствием материально-технической базы по животноводству, темы по 
животноводству заменены на темы по растениеводству. 

В программу 5 класса входят работы по уборке урожая овощей. На занятиях по 
растениеводству учащиеся знакомятся с биологическими и морфологическими 
особенностями картофеля и гороха, агротехникой их возделывания. 

Школьники совершенствуют практические умения и навыки по работе со средствами 
механизации в сельскохозяйственном производстве. В этот период автоматизируются ранее 
приобретённые умения, формируются рабочие навыки на основе обобщения имеющихся 
сведений об основных приёмах работы в сельскохозяйственном производстве, устройстве и 
назначении различных инструментов, способов посадки и выращивания садово- огородных 
растений. 

Таким образом, урок по растениеводству способствует профориентации и социальной 
адаптации учащихся, не только развивает их умственный и сенсомоторный потенциал, но и 

положительно влияет на личностные свойства. 

 



 

 

1. Планируемые результаты освоения предмета. 

 

Личностные результаты: 

- формировать способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 
взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

- формировать чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 
осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

- уважительное и бережное отношение к людям труда и результатам их деятельности; 

- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

- формировать понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений 
о этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

- активно включатся в общеполезную социальную деятельность; 

- осознанно относиться к выбору профессии; 

- соблюдать правила безопасности и бережного поведения в природе и обществе. 

 

Предметные результаты: 

-распознавать овощные культуры, однолетние, двулетние и многолетние растения; 

-собирать семена цветочно-декоративных растений, выкапывать клубни, луковицы растений и 
готовить их к зимнему хранению; готовить семена, луковицы, клубни к посеву и посадке; 

-разбивать делянки по схемам опытов; 

-проводить посадку лука; 

-вносить минеральные и органические удобрения; 

- устанавливать этикетки и вести запись в дневниках; 

-высевать цветочно-декоративные культуры; 

-соблюдать правила безопасной работы. 

 

Формируемые базовые учебные действия (БУД): 

Регулятивные базовые учебные действия: 

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия 
одноклассников; 

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

- адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней 
свою деятельность. 

Коммуникативные базовые учебные действия: 



- вступает в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, ученик-класс, 

учитель-класс); 

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 
учителем; 

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

- сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
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