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Кинель-Черкасский муниципальный район, Самарская область 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы "Образовательный центр" с. Александровка 

муниципального района Кинель-Черкасский Самарской области" (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы а "Образовательный центр" с. 

Александровка муниципального района Кинель-Черкасский Самарской области", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Самарской области средней общеобразовательной школе 

"Образовательном центре" с. Александровка муниципального района Кинель-

Черкасский Самарской области" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Самарской области средней общеобразовательной школе "Образовательном 

центре" с. Александровка муниципального района Кинель-Черкасский Самарской 

области" языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы "Образовательного центра" с. 

Александровка муниципального района Кинель-Черкасский Самарской области".  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Математика 1 0 0 1 0 

ИГЗ обществознание 0 0 0 0 0.5 

Русский язык 0 0 1 0 0 

Итого 1 0 1 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



 

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ "Оц" с. Александровка на 

2023-2024 уч. год 

 

ТУ/ ДО: 
Отрадненское 

  

Кол-во учебных дней в неделю -  
5 

  

Населенный 

пункт: Александровка 

 

уровень основного общего образования 

       

№ 

Направление ВД в 

соотвествии с 

ФОП * 

Реализуемая программа 

Количество часов по классам ** 

Форма 

организации 

Доля (в %) 

пассивности уч-ся 

(сидение за партой и 

т.п.) при реализации 

курса внеурочной 

деятельности (в 

целом за курс) + 

примечание 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

1 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Курс внеурочной деятельности «Русский язык 

на «отлично» 

Автор Кондрашова Н.Д, приказ № 81-од  от 

30.08.2021 

2 

      

Практикум  50% 

2 

ВД по 

формированию 

функциональной 

грамотности, 

проектная и 

исследовательская 

деятельность 

Курс внеурочной деятельности 

"Функциональная грамотность: учимся для 

жизни" 
Программа курса внеурочной деятельности 

"Функциональная грамотность: учимся для 

жизни" (основное общее образование) 

 - М.: ИСРО РАО, 2022. 

2 2 2 3 3 Практикум  50% 

3 ВД, направленная 

на развитие 

личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Курс внеурочной деятельности «Умей вести за 

собой» 
Примерная рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Умей вести за собой» ИСРО РАО, 

Москва, 2022г. Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему 

образованию (edsoo.ru)  

1 Круглый стол 50% 

Курс внеурочной деятельности "Россия - мои 

горизонты"    

1 1 1 1 Практикум  50% 



Программы предпрофильной подготовки 

Примерная рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Профориентация» (основное 

общее образование)-М.: ИСРО РАО, 2022г. 

Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему 

образованию Протокол   № 5/22 от 25.08.2022г, 

Москва, 2022   

      2 Практикум  50% 

4 ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Курс внеурочной деятельности "История 

Самарского края".  
Примерная программа "История Самарского 

края", авторы: Г.Е. Козловская, А.И. Репицкий, 

А.В. Захарченко идр.-М.: Просвещение, 2019 

  1 1     Кружок 50% 

Курс внеурочной деятельности "Рассказы по 

истории"  

1         Кружок 50% 

Курс внеурочной деятельности "Мой край" 

Программа на основе информационно-

методических материалов к курсу «Краеведение» 

для основной школы, составитель к.и. наук, 

доцент ЦРО Репинецкая Ю.С. Самара. - 2021 

      1 1 Кружок 50% 

Курс внеурочной деятельности "Разговоры о 

важном" 
Примерная рабочая программа курса внеурочной 

деятельности  "Разговоры о важном" (НОО, ООО, 

СОО). - М.: ИСРО РАО, 2022г. Одобрена 

решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию Протокол   

№ 6/22 от 15.09.2022г, Москва, 2022 (edsoo.ru)  

(программа на 2023-224 уч. год в разработке) 

1 1 1 1 1 Круглый стол 50% 

5 

ВД по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Курс внеурочной деятельности "Движение 

первых" 

Автор Джурик С.В (программа на 2023-24 уч. год 

) приказ №75-од от 17.08.2023 

1 1 1 1 1 Объединения 

учащихся 

20% 

6 

ВД, направленная 

на 

организационное 

обеспечение 

Курс внеурочной деятельности 

"Математический практикум" 

Автор Ледяева Л.А, приказ № 81-од  от 

30.08.2021     

1 1 

  

Практикум  50% 



учебной 

деятельности  

7 ВД по 

обеспечению 

безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся 

Курс внеурочной деятельности "К вершинам 

ГТО"  
Авторская программа автор В.И. Лях 

«Физическая культура» – М.: 

Просвещение, 2020 

1 1 1 

    

Секция ОФП 0% 

Курс внеурочной деятельности «Основы 

программирования» 
Примерная рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Основы программирования» (для 

5—6 классов образовательных организаций)-М.: 

ИСРО РАО, 2022г. Одобрена решением 

федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию Протокол   

№ 5/22 от 25.08.2022г, Москва, 2022 

1 1 

      

Практикум  60% 

 Курс внеурочной деятельности «Цифровая 

гигиена» 
Примерной рабочей программы учебного курса 

«Цифровая гигиена» для основной школы и 

линии учебников М.С. Наместникова 

"Информационная безопасность, или На 

расстоянии одного вируса". 7-9 классы, 2020     

1 1   Практикум  60% 

Количество часов предлагаемых обучающемуся 10 11 10 10 10 

  Итого к финансированию на класс 9 9 9 9 9 
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