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ITosicHuTe/IbHAA 3anMCKa.



KoppekijoHHast nporpammMa pa3paboTaHa Ha ocHoBe: rocobuit 11.B. [ly6poBuHOH,
Metoguuecknx pabort P.B. OBuapoBoii, M.P. BUTSHOBOI.

[TporpamMa HarmuvcaHa it 00yuaroImuxcst 7 Kjlacca ¥ paccuvTaHa Ha 34 yaca, OZiH pa3 B
He/leJio.

ITosscHuTe/ILHAA 3amyucKa.
enn KoppekiuoHHON NporpaMmbl: CHIKeHUe YPOBHS arpeCCUBHOCTH, Pa3BHBATh
yMeHMe 00yJaroIMMICs TIOHUMAaTh CBOW 3MOLUM U SMOLIUU OKPY KarOIIHX.

3agauy KOPppPeKLUOHHOH NPOrpaMMbI:

— CHWKeHHe TPEeBOXKHOCTH U TIOBBILLIEHHE YPOBHSI YBEPEHHOCTH B cebe y fieTeid 3a cuet
pa3BUTHSI HABLIKOB CAMOPEryJISILUM, a/leKBaTHOTO pearpoBaHusi B TPYIIOBOM B3aUMO/IeHiCTBUU.

— MepeoCcMbIC/IeHHe POJU U TIO3ULIUK YUUTesIs, POJIUTe sl U pebeHKa;

— BbIpab0OTKa B3aMMOIIOHUMAaHUs ¥ B3aUMOYBa)KeHHsI TIpaB M MOTpebHOCTel IpyT ApyTa;
3aHsTHS Liesiecoobpa3HO MPOBOUTH CO BCeM K/IaCCOM, TaK Kak /IeTH [JO/DKHBI BUJIETh Kak
T0JIOKUTE bHBIN, TaK U OTPULIaTe/IbHbIN PUMeDBI.

IIpeamnonaraeMblii pe3y/ibTaT: CHU3UTCSI YPOBEHb arpecChy, BbIpaboTaeTcsi yMeHHe OHUMaTh
IMOLUH.

KasienpapHo-TemMaTuyeckoe nyiaHupoBaHue.
34 yaca, 1 yac B HeiesTt0.

Yer- Cpo- | HavmeHoBaHUe pa3zesnoB U KoJi-Bo yacos. KonTt- [Tpume-
BEepTh K1 TEM. Teop. IIpaxr. pob yaHue
§1 1 Mmou sMoUHU 11
PacriosHaBanue 1 0,5
3SMOLIMOHAJ/ILHOT O

COCTOSTHUS Jo1en Ha

MMKTOrpaMmax.
TpeHUHT BbIpa3UTeIbHON 1
MHMUKHU.

OMOLIMU U MUMUKA 1 1
Mouwu smouuu. 1 0,5

Pucyem smorum.

MYBLIK{:I M SMOLIMH.

CnocoObl TOBLIIIEHNS 1 1
HaCTPOeHUs.

Kako a? 4
INcuxonornyeckuit 1
aBTOIOPTpeT.

Kro s1? 1 1
Pucyem ce0s1. 1




Kak cnnpaBuThCH C 8

THeBOM?

B kakux cutyanusax Mbl 1 1
VICTIBITHIBAEM THEB.
CriocobbI BbIpakKeHust 1
rHeBa.
['HeB U JBMKeHMS. 1 1
PucoBauue coOCTBEHHOIO 1 0,5
THeBa.
Oco3HaHue rHeBa yepes3 1
CEHCOpPHBbIe KaHasbl.
YnpaBneHue co6CTBEHHBIM 2
THEBOM.

1 u ppyrue 9
buorpadwus no ¢oro.
becena «Koro mbl 1
Ha3bIBaeM /100pbIM?»
becena «Koro mel 1 1
Ha3blBaeM BeXJIUBbIM?»
A v Mos cembsL. 1
KoHbnukTHbIe cuTyalyu B 1
cembe.

A ¥ MOV OJHOK/TAaCCHUKH.

Ponesas urpa «Arpeccop u
JKepTBa»

«S1 crany godpee» 6

PexkoHcTpyKLMA 1 1
TIO3UTUBHOTO 00Opasa uepe3
JeTCK1e BOCIIOMUHAHHUS.

Urpa «MHe B Tebe 1
HPaBUTCSL..»

Wrpa «Kto cummnatuuHee?» 1

Urpa «OcTpoB 3a0UsIK»

Wrpa «Iloccopunuce u

TIOMUPUJIACH»
HTtoropoe 3ausiTue 1 1
CopieprkaHue rporpaMmsbl
I. Pazgen «5 u Mmou smorn»

Henb: hopMupoBaHUe MpeACcTaBAeHUN 0 SMOLUAX, SMOLIMOHABHBIX COCTOSTHUSIX, MUMMUKE.
1. Pacrnio3HaBaHKe 3MOLMOHA/ILHOTO COCTOSHUS JTFO/iei Ha MMKTOrpaMMax

1. Putyasn npuBeTcTBUS.
2. CooO0irieHre 1111 3aHATHSL.
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. 3HAKOMCTBO C KapTaMU-ITUKTOTpaMMaMH.
. Yrpa)kHeHue B pacrio3HaBaHUU SMOLIUH.
. PaboTa c JHeBHUKOM HaCTPOEHUH.

. 'tor 3aHsTHS.

. PenakcarjuoHHoe yrpa’kHeHUe.

. PuTyan npoianusi.

2. TpeHWHT BbIpa3uTeTbHOM MUMUKH

. Puryan npuBetcTBuS.

. Pabota c nuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yUaIlUxcsl Ha TIOJI0XKUTe/IbHbIe SMOLUH.
. Pabora ¢ JHeBHUKOM HaCTPOEHHM.

. PestakcarjnoHHoe yrnipaskHeHHe «ATie/IbCUH».

. Irpa «Mumurueckasi THUMHACTHAKa».

. Tor 3ansartus.

. PenakcanjonHoe ynpaxHeHue.

. Putyan npoianus.

3. DMoLMU U MUMHUKA

. Putyan npusetctBus.

. Pabora c mKTOrpaMmMamMu, HaCTPO# yUaIuXCsi Ha TIOJI0>KUTeTbHbIe SMOLIVH.
. Pabora c AHeBHMKOM HaCTpOEHUH.

. PenakcarjnonHoe yripa)xHeHue «AreabCUH».

. rpa «¥Yrapgau-ka!»

. Utor 3aHATUSA.

. PestakcarjuoHHoe yrnpakHeHue.

. Puryan npomanusi.

4. Mowu smoruu

. Puryan npuBetcTBuS.

. PaboTa c nUKTOrpaMMamMu, HaCTPOM yuaIluxcs Ha MOJI0KUTe/IbHbIE SMOLUU.
. PaboTa c ;HeBHMKOM HaCTpOeHUH.

. PestakcaljnoHHoOe yripaskHeHHe «ATle/IbCUH».

. Irpa «BoJiiie6HbIN MeIoK»

. tor 3ansiTHs.

. PenakcanjnonHoe ynpaxHeHue.

. Putyan npoianusi.

5. Pucyem smoruu

. Putyan npusetctBus.

. Pabora c nmMKTOrpaMmMamMu, HaCTPO# y4YaluXcsi Ha TIOJI0’KUTeTbHbIe SMOLIVH.
. Pabora c JHEBHUKOM HaCTPOEHHH.

. PenakcaronHoe yripakaenue «C/IBUHb KaMeHb».

. BeinosHeHue pucyHkKa.

. tor 3aHsiTHS.



7. Putyai npoianus.

6. My3bIKa ¥ SMOLMU
. Putyan npuBeTcTBUSI.
. Pabora c nmMKTOrpaMmMaMu, HaCTPO# y4YaIuXcsi Ha TIOJI0>KUTeTbHbIe SMOLIVH.
. PaboTa c JHeBHUKOM HaCTpPOEHUIA.
. PenakcatmonHoe ynpakHenve «CIBUHB KAMEHb».
. [IpocnyiimBaHue, orvcaHyie HaCTPOeHUsT MY 3bIKH.
. Pucyem HacTpoeHue My3bIKH.
. Tor 3ansartus.
. Putyan nporanus.
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7. CriocoObl TIOBBILIIEHHsT HACTPOEHHS]
. Putyan npuBeTcTBUS.
. PaboTa c nmuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yYaIIMXCsl Ha TIOJIOXKUTE/TbHBIE SMOLUH.
. Pabora ¢ JHEBHUKOM HaCTPOEHHH.
. PentakcarimonHoe ynpakHeHue «Uepernaxa».
. becesia «CriocoObI MOBBIIIEHHST HACTPOEHMSI»
. tor 3ansiTHS.
. PestakcaljuoHHoe yrnpakHeHue.
. Putyan nporjanus.
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II. Pa3nen «Kakoit s?»
Ienn: Oka3aHKe TIOMOIIY B U3YYeHUU COOCTBEHHOTO «S1»

1. Tlcuxonoruyeckuii aBTONOPTPET
. Putyan npuBercTBus.
. Pabora c nmMKTOrpaMMaMu, HaCTPO# y4YaIuXcsi Ha TIOJI0>KUTeTbHbIe SMOLIVH.
. PaboTa c JHeBHUKOM HaCTpPOEHUiA.
. YripaxkHeHue «Yeperaxa».
. YnpaxHeHue «IIcuxonornueckuii aBTOnopTpeT»
. Tor 3ansarus.

N DU R WN

. Putyan npoianus.
2. «KTo0 g9?»
. Putyan npusetctBus.
. PaboTta c nuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yUaIlUXCsl Ha TIO/I0XKUTe/TbHbIE SMOLUH.
. Pabora c JHEBHUKOM HaCTPOEHHH.
. PeslakcariuoHHbIM TpeHUHT (yTipaykHeHHe «PacciabieHue B 1103e «MOPCKOM 3Be3/IbI» ).
. YnpaxsHenue «Kto g9?»
. or 3anstus.
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. Putyan npoujanus.
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3. «Pucyem cebsi»

. Putyas npuBeTCTBUSI.
. Pabora c nmukTorpamMmmamu.
. PaboTa ¢ JHEBHUKOM HaCTPOEHHUsI

YrpaxkHenue «Prcyem cebs».

. tor 3aHgaTus.
. Putyan nporjanus.

I1I. Pa3gen «Kak cripaBUTBCSI C THEBOM?»
Henb: O3HaKOM/IeHUe [leTel C TIOHSITUeM THEB

1. B Kakux CUTyallsiX MBI UCITBITbIBAEM 'HEB

. Putyan npusetctBus.

. PaboTa c nMKTOrpaMmMamMu, HaCTpPO# yyalluxcsi Ha T0JI0’KUTebHbIe SMOLIMH.
. Pabora c JHEBHUKOM HaCTPOEHHH.

. YnpaxHeHue Ha pesiakcaluto «OneHn»

. becesa «B Kakux cuTyalusx Bbl CepAUTeCh?»

. Tor 3anstus.

. Putyan npoujanus.

2. Crioco6bI BbIpaykKeHHs THEBa

. Puryan npuseTcTBuA.

. Pabora c mMKTOrpaMmMaMu, HaCTPO# y4YaIuXcsi Ha TIOJI0>KUTe/TbHbIe SMOLIVH.
. PaboTa c ;HEBHMKOM HaCTPOEHUH.

. Pa3BuBatoliee yrnpaxxHeHue «CKy/IbITypa»

. YTipa)KHeHUsI Ha pa3psAKy THeBa Oe30TacHBIM CITIOCOOOM.

. tor 3aHATUSA.

. Putyan npoujanus.

3. I'HeB u ABW)KeHUs

. Putyan npuBeTcTBUSL.
. PaboTa c nmMKTOrpaMMaMu, HaCTPOM yuaIluxcsl Ha TIOJI0XKUTE/TbHBIE SMOLUH.
. PaboTa c IHeBHUKOM HaCTpPOEHUIA.

Ynpaxuenue «IIpy>KUHKU»

. Ypa)KHeHHe Ha OTpearupoBaHue THeBa uepe3 BHKEeHHe.
. Utor 3aHsgTus.
. Putyan npoujanus.

4. PucoBaHue COOCTBeHHOrO rHeBa

. Putyan npuBeTcTBUS.

. PaboTa c nmuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yYaIIUXCsl Ha TIOJIOXKUTE/TbHBIE SMOLUH.
. Pabora ¢ HEBHUKOM HaCTPOEHHH.

. Jlerika rHeBa 13 MIaCTU/IVHA.

. tor 3ansTUA.
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. Putyan npoujanus.

5. Oco3HaHue THeBa Yepe3 CeHCOPHbIe KaHallbl

. Putyan npuBeTcTBUS.

. Pabora c mMKTOrpaMmMaMu, HaCTPO# y4YaluXcsi Ha TIOJI0>KUTe/TbHbIe SMOLIVH.
. PaboTa c HeBHUKOM HaCTpPOEHUiA.

. YTipa)KHeHHe Ha peslakcaluio « BoeOHbIid CoH ».

. ¥YTpaKHeHUsi Ha 0CO3HaHWe THeBa uepe3 CeHCOPHbIe KaHasbl.

. tor 3aHsiTHS.

. Putyan nporanus.

6. YmpaBneHue cOOCTBEHHBIM THEBOM

. Puryan npuBetcTBuS.

. PaboTa c nmMKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM YUaIIUXCsl Ha TIOJIOXKUTETbHbIE SMOLUH.
. PaboTa c IHeBHUKOM HaCTpPOEHUIA.

. Ponesast urpa «CTOII»

. Tor 3ansartus.

. Putyan npoujanus.

IV.  Paspen «f u gpyrue»

Henb: HayunTs MOHMMAaTh HaCTPOEHUE U SMOLIMK OKPY>KalOLIUX JIto/ier
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1. Buorpacdus no ¢goto

. Putyan npuBetcTBus.

. Pabora c mMKTOrpaMmMamMu, HaCTPO# y4YaluXcsi Ha TIOJI0’KUTeTbHbIe SMOLIVH.
. PaboTa c JHEBHUKOM HaCTPOEHUH.

. Urpa «Ilepenaui mstu»

. ¥Ynpaxuenue «buorpacdus no ¢poro»

. Utor 3ausartus

. Putyan nporanus.

2. Becena «Koro Mbl Ha3bIBaeM JJ0OPBIM?»

. Putyan npuBeTcTBUSI.

. PaboTa c nuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yUaIlUXCsl Ha TIO/I0XKUTeTbHbIE SMOLUH.
. PaboTa c JHeBHUKOM HaCTpPOEHUiA.

. PennakcaiimonHoe ynpakHeHnue «Kymauky»

. Becesja «Koro MbI Ha3biBaeM ZI0OPBIM?»

. or 3anstus.

. Putyan nporjanusi.

3. becega «Koro mMbl Ha3bIBaeM BEXKITHUBBIM ?»

. Puryan npuseTcTBUS.

. Pabora c nmMKTOrpaMmMamMu, HaCTPO# yyaluxcsi Ha TI0JI0’KUTebHbIe SMOLIMH.
. PaboTa c JHEBHMKOM HaCTPOEHUH.

. becena «Koro MbI Ha3bIBaeM BEXK/IUBBIM?»
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. CroxeTHO-poneBas urpa «bonpHuia»
. Utor 3ansTUs.
. Putyan nporjanus.

4. $ u modg ceMbs

. Puryan npusetcTBus.

. PaboTta c nuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yUaIlUXCsl Ha TIOJI0XKUTe/IbHbIE SMOLUH.
. PaboTa c JHeBHUKOM HaCTpPOEHUiA.

. becena «Uto 3HaUMT MOOUTE poUTEEN»

. Ator 3ansTHS.

. Putyan npoijanus.

5. KoH(uKTHBIE cCUTyaLMK B CEMbe

. Putyan npusercTBus.

. Pabora c nmMKTOrpaMmMaMu, HaCTPO# yyaluxcsi Ha TI0JI0’KUTebHbIe SMOLIMH.
. Pabora ¢ JHEBHUKOM HaCTPOEHHM.

. [IpourpeiBaHre CUTYaLMd «B3POCIILIA-PeOEHOK»

. Tor 3anstus.

. Putyan npoujanus.

6. 4 1 Mou 0JHOK/IAaCCHUKU

. Puryan npusetcTBus.

. Pabora c nMKTOrpaMmMamMu, HaCTPO# y4YaluXxcsi Ha TI0JI0’KUTeTbHbIe SMOLIMH.
. PaboTa c AHeBHMKOM HaCTPOEHUH.

. [IpourpeiBaHyre CUTyarvii «pebeHOK-peOeHOK»

. Puryan npomanusi.

7. PoseBas urpa «Arpeccop 1 kepTBa»

. Puryan npuserctBus.

. PaboTta c nuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yUaIluxcs Ha TIOJI0XKUTe/IbHbIe SMOLUH.
. Pabota c JHEBHUKOM HaCTPOEHUH.

. PenakcarmonHoe ynpakHenue «Kymauku»

. PoneBast urpa «Arpeccop u xepTa»

. Itor 3aHATHA.

. Puryan npomanusi.

V. Pasgen «f1 crany nobpee»

HEJIB: Paspsaka arpecCUBHOCTU, CHATHE MBILLIEYHOTO U SMOLMOHA/IbHOI'O HaIlps>KeHUs

1.
2.
3.
4.

1. PekoHCTpyKLMsl MO3UTUBHOrO 00Opasa uepe3 IeTCK1e BOCIIOMUHAHMS.
Purtyan npusetcTBus.
Pabora c mMKTOrpaMmMamMu, HaCTPO# yyalluxcsi Ha TI0JI0’KUTeTbHbIe SMOLIMH.
Pabora c IHEBHIKOM HaCTPOEHUH.
Mwumnueckasi TMMHaCTHKa
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. YnpaxHenue «l'opsuuii» CTy/».
. tor 3aHsiTHS.
. Putyan nporjanus.

2. Urpa «MHe B Tebe HpaBUTCS..»

. Putyan npuBeTcTBUSsL.

. PaboTa c nMKTOrpaMmMaMu, HaCTPOM y4aIluxcsl Ha TIOJIOXKUTE/TbHbIE SMOLUH.
. PaboTa c IHeBHUKOM HaCTpPOEHUIA.

. PestakcaiiuoHHoe yrnpakHeHUe «ATie/TbCUH»

. Irpa «MHe B Tebe HPaBUTCSH..»

. Ator 3ansTHS.

. Putyan npoijanus.

3. Wrpa «KTo cumnathuHee?»

. Puryan npuBetcTBuS.

. PaboTa c nmuKTOrpaMmMamMu, HaCTPOM yUaIUXCsl Ha TIOJIOXKUTE/TbHbIE SMOLUH.
. Pabora ¢ JHEBHUKOM HaCTPOEHHM.

. PentakcaniiuonHoe ynpakHeHre « CIBUHb KaMeHb».

. Irpa «KTo cumnaThuHee?»

. tor 3anHsTHA.

. Putyan nporjanus.

4. Wrpa «OcTpoB 3a0uUsiK»

. Putyan npuBeTcTBUS.

. Pabora c mMKTOrpaMmMamMu, HaCTPO# y4YaluXcsi Ha TIOJI0’KUTeTbHbIe SMOLIVH.
. PaboTa c JHEBHUKOM HaCTPOEHUH.

. YnpaxHeHnue «Hexouyxa».

. Irpa «OcTpoB 3a6Usik»

. tor 3aHaTus.

. PuTyan npoianus.

5. MHrpa «Iloccopunick ¥ TOMUPUIHCH»

. Puryan npuseTcTBuS.

. Pabota c nMKTOrpaMmMamMu, HaCTpPO# yyalluxcsi Ha T0JI0’KUTe/bHbIe SMOLIMH.
. PaboTa c JHeBHUKOM HaCTpPOEHUiA.

. YnpakHeHue «KOHKypC XBaCTYHOB»

. Urpa «Iloccopunucek ¥ MOMUPUIACH»

. tor 3anarus.

. Putyan nporjanus.

VL Pa3pnen. UToroBoe 3aHsTHe

. Puryan npuseTcTBUS.
. TPYNIOBOM PUCYHOK «MUp BOKPYT Hac»
. Putyan npoujanus.
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