
Аннотация к рабочей программе

Рабочая программа по предмету  «Физическая культура» для 5-9 классов
 

Нормативная база программы: Рабочая  программа  по  учебному  курсу  «Физическая  культура»  для  5-9  классов разработана   в
соответствии:
-  с  требованиями  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего
образования  (Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования. - М.: Просвещение);
-  с  рекомендациями  Примерной  программы  по  физической  культуре  (Примерная  программа  по
физической культуре. 5-9классы. - М.: Просвещение);
-  с  авторской  программой  «Комплексная  программа  физического  воспитания  обучающихся  5-9
классов» ( - А.П.Матвеев М.: Просвещение) 

Дата утверждения: 30 августа 2018 г.

Общее количество часов: 5 класс – 102 часов (3 часа в неделю); 6 класс – 102 часа (3 часа в неделю); 7 класс – 102 часов (3
часа в неделю); 8 класс – 102 часа (3 часа в неделю); 9 класс – 102 часа (3 часа в неделю)

Уровень реализации:  Базовый уровень

Срок реализации: 5 лет 

Автор(ы) рабочей программы: учитель физической культуры Шпилев Вячеслав Анатольевич



Учебно-методический комплект 5 класса
Составляющие УМК Название Автор Год

издания
Издательство

Учебник  «Физическая культура 5 
класс» учебник для 
общеобразовательных 
учреждений.

А.П.Матвеев 2017 Москва: «Просвещение»

Учебно-методический комплект 6 класса
Составляющие УМК Название Автор Год

издания
Издательство

Учебник  «Физическая культура 6 -
7класс» учебник для 
общеобразовательных 
учреждений.

А.П.Матвеев 2017 Москва: «Просвещение»

Учебно-методический комплект 7 класса
Составляющие УМК Название Автор Год

издания
Издательство

Учебник  «Физическая культура6- 7 
класс» учебник для 
общеобразовательных 
учреждений.

А.П.Матвеев 2017 Москва: «Просвещение»

Учебно-методический комплект 8 класса
Составляющие УМК Название Автор Год

издания
Издательство

Учебник  «Физическая культура 8-9 
класс» учебник для 
общеобразовательных 

А.П.Матвеев 2017 Москва: «Просвещение»



учреждений.

Учебно-методический комплект 9 класса

Составляющие УМК Название Автор Год
издания

Издательство

Учебник  «Физическая культура8- 9 
класс» учебник для 
общеобразовательных 
учреждений.

А.П.Матвеев 2017 Москва: «Просвещение»



Место дисциплины в учебном плане

Предметная область
Предмет

Класс

Количество часов в неделю

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

«Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности»

«Физическая
культура»

Обязательная часть (федеральный компонент)

3 часа 3 часа 3 часа 3 часа 3 часа

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (региональный компонент и
компонент образовательного учреждения)

-//- -//- -//- -//- -//-

Всего:
510 часов

Итого: 102 часа 102 часа 102 часа 102 часа 102 часа

Административных контрольных работ:
-//- -//- -//- -//- -//-

Контрольных работ:
-//- -//- -//- -//- -//-




